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        โครงงานนี้มีวัตถุประสงค์หลักในการศึกษาและพัฒนาเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งที่มีประสิทธิภาพ 
โดยเน้นการลดระยะเวลาในการท าให้ถุงเท้าแห้ง และออกแบบให้เครื่องใช้งานง่าย มีความปลอดภัย 
รวมถึงตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ นอกจากนี้ยังมีการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่อง เช่น 
ระยะเวลาที่ใช้ในการปั่นและระดับความแห้งของถุงเท้าหลังการปั่น เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่เหมาะสมกับ
การใช้งานจริง อีกทั้งยังได้เก็บข้อมูลความคิดเห็นจากกลุ่มตัวอย่างเพ่ือประเมินความพึงพอใจของ
ผู้ใช้เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง และน าไปใช้ปรับปรุงพัฒนาเครื่องให้ดีขึ้นในอนาคต 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดสอบ ได้แก่ นักศึกษาจากวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ สาขา
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ซอฟต์แวร์ ปวส. 2 ห้อง 3 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 คน การเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ตรงตามกลุ่มเป้าหมายที่ใช้งานเครื่อง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามที่ใช้ประเมินประสิทธิภาพการ
ท างานของเครื่องและแบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจของผู้ใช้ ข้อมูลที่ได้จากการประเมินจะถูก
รวบรวมและสรุปผล เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพและความพึงพอใจจากผู้ใช้จริง 

จากผลการทดสอบพบว่าเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งสามารถลดระยะเวลาในการท าให้ถุงเท้าแห้ง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยได้รับความพึงพอใจจากผู้ใช้ในด้านการใช้งาน ความสะดวกสบาย และ
ความปลอดภัย โดยผู้ใช้ให้คะแนนในระดับที่สูงในทุกๆ ด้าน และจากข้อเสนอแนะที่ได้รับสามารถ
น าไปปรับปรุงและพัฒนาเครื่องให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในอนาคต 
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Abstract 
 

Project Title Spin Sock Dryer 
Students Miss Nisita Janha   
  Mr.  Boonsak Srimuang  
Advisor Mr. Nopphon Kairak  
Education Level Higher Vocational Certificate  
Field of Study Computer Technology  
Academic Year 2024 (Buddhist Era 2567)  
 

 This project has the main objective of studying and developing an efficient 
sock dryer machine focusing on reducing the time it takes to dry socks and designing 
the machine to be easy to use safe and meet the needs of the users. In addition the 
efficiency of the machine was tested such as the time it takes to dry and the level of 
dryness of the socks after drying in order to obtain results that are suitable for actual 
use. In addition, data and opinions from the sample group were collected to assess 
the satisfaction of users of the sock dryer machine and used to improve and develop 
the machine in the future. 
 The sample group used in the test consisted of 15 students from nakhon 
sawan technical college Computer Software Technology Program Vocational Certificate 
2/3 Academic Year 2024. The sample group selection method was purposive sampling  
to obtain results that match the target group using the machine. 
 The tools used to collect data are a questionnaire to evaluate the performance 
of the machine and a questionnaire to measure user satisfaction. The data obtained from 
the evaluation will be collected and summarized to check the performance 
and satisfaction of actual users.  
 The test results show that the sock dryer can effectively reduce the time it 
takes to dry socks. Users are satisfied with its usability convenience and safety. Users 
give high scores in all aspects. The feedback received can be used to improve and 
develop the machine to make it more efficient in the future. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงงาน "เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง" นี้ส าเร็จลุล่วงด้วยการสนับสนุนและค าแนะน าอันมีค่าจาก
หลายฝ่าย ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ อาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์นพพร ไกรรักษ์  และคณะอาจารย์ใน
แผนกวิชาช่างเทคนิคคอมพิวเตอร์ ที่ได้ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ และชี้แนะแนวทางการท าโครงงาน
อย่างใกล้ชิด รวมถึงให้ค าปรึกษาตลอดระยะเวลาการด าเนินงาน ขอขอบคุณ สถาบันวิทยาลัยเทคนิค
นครสวรรค์ ที่ได้จัดเตรียมทรัพยากรและอุปกรณ์ต่าง ๆ ส าหรับการทดลองในโครงงานครั้งนี้ และ
ขอขอบคุณเพ่ือนร่วมชั้นทุกท่านที่ได้ช่วยเหลือและให้ก าลังใจในระหว่างการท างาน นอกจากนี้ ข้าพเจ้า
ยังขอขอบคุณ ครอบครัว ที่ให้การสนับสนุนด้านก าลังใจและความเข้าใจ ซึ่งเป็นแรงผลักดันส าคัญที่
ท าให้โครงงานนี้ส าเร็จลุล่วง ขอขอบคุณทุกท่านอีกครั้งส าหรับความช่วยเหลือและการสนับสนุนที่มีค่า 
ท าให้ข้าพเจ้าสามารถบรรลุเป้าหมายของโครงงานได้ตามท่ีตั้งใจไว้ 
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ค าน า 
 

 ในปัจจุบัน เทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญในการอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน รวมถึง
การดูแลรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคล หนึ่งในปัญหาที่เกี่ยวข้องคือการท าให้เสื้อผ้าแห้ง โดยเฉพาะถุง
เท้าที่มักเปียกจากการใช้งาน หรือจากสภาพอากาศที่มีความชื้นสูง เช่น ในช่ วงฤดูฝนหรือพ้ืนที่ที่มี
อากาศอับชื้น ท าให้การตากถุงเท้าเป็นไปได้ยากและใช้เวลานาน ส่งผลต่อความสะดวกในการใช้งาน
ในชีวิตประจ าวัน 
 ปัญหาหลักที่พบคือถุงเท้าเปียกต้องใช้เวลานานในการตากให้แห้ง หากถุงเท้าไม่แห้งสนิท 
อาจเกิดกลิ่นอับและเป็นแหล่งสะสมของเชื้อราและแบคทีเรีย ซึ่งส่งผลต่อสุขอนามัยของผู้สวมใส่ 
นอกจากนี้ ในวันที่ฝนตกหรือมีความชื้นสูง การรอให้ถุงเท้าแห้งเองตามธรรมชาติอาจไม่ทันต่อความ
ต้องการใช้งาน 
 จากปัญหาดังกล่าว นักศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) จึงได้พัฒนา    
“เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง” ซึ่งใช้หลักการหมุนเหวี่ยงน้ าออกจากถุงเท้าโดยไม่ใช้ความร้อน อุปกรณ์นี้ช่วย
ลดระยะเวลาในการท าให้ถุงเท้าแห้ง โดยรีดน้ าออกได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้สามารถน าไปตากต่อ
ให้แห้งเร็วขึ้น เหมาะส าหรับการใช้งานภายในครัวเรือน เพ่ิมความสะดวกสบาย และช่วยให้ผู้ใช้
สามารถดูแลสุขอนามัยของตนเองได้ดียิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 
 



   

สารบัญ  
 
 

บทที่ หน้า 
      บทคัดย่อภาษาไทย                                                                                     (1) 
      บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (2) 
      กิตติกรรมประกาศ (3) 
      ค าน า (4) 
      สารบัญ (5) 
      สารบัญภาพ (7) 
      สารบัญตาราง (8) 
     1  บทน า 1 
           ความเป็นมาและความส าคัญของโครงงาน 1 
           วัตถุประสงค์ของโครงงาน 1 
           ขอบเขตของโครงงาน 2 
           ข้อจ ากัด 3 
           สมมติฐานของโครงงาน 3 
           ค าจ ากัดความทีใ่ช้ในโครงงาน 3 
           ประโยชน์และความส าคัญของโครงงาน 3 
     2  แนวคิด ทฤษฎีเอกสารและโครงงานที่เกี่ยวข้อง 4 
           เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 4 
           มอเตอร์ 5 
           บอร์ด Arduino Uno R3 5 
           Relay 6 
           Motor Speed Controller 6 
           จอแสดงผล I2C 7 
           Keypad 7 
           ท่อลูกฟูก 8 
           ถังใบเล็ก 8 
           ถังใบใหญ่ 9 

 
 
 

 

 

(5) 
 



   

สารบัญ (ต่อ)  

บทที่ หน้า 
          สายจั้มตั้วผู้-ผู้ 9 
          สายไฟ DC 10 
               ใบตัดเหล็ก 10 
               ฐานรองตลับลูกปืน+ตลับลูกปืน 11 
             ตัวต่อเพลามอเตอร์ 11 
             น็อต 6mm x 70mm 12 
             แบตเตอรี่ 12 
                โครงเหล็ก 13 
                Arduino IDE 13 
       3  วิธีการด าเนินการโครงงาน 14 
               ขั้นตอนการเตรียมการ 14 
               ขั้นตอนการออกแบบและสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 14 
               ขอบเขตการศึกษา 18 
               การทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 18 
               การเก็บรวบรวมและการวิเคราะห์ข้อมูลโครงงาน 18 
      4  ผลของโครงงาน 19 
               ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง    19 
           ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 22 
           ผลการทดสอบการใช้งานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 22 
        5  สรุปผล ปัญหา และข้อเสนอแนะ 23 
            สรุปของโครงงาน 23 
            อภิปรายผล 23 
               ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ 24 
                ข้อเสนอแนะ 24 
         บรรณานุกรม 25 
         ภาคผนวก  
               ภาคผนวก ก ตัวอย่างโค้ด 26 
          ภาคผนวก ข ตัวอย่างแบบสอบถาม 27 
               ภาคผนวก ค ภาพตัวอย่างเกม 28 
      ประวัติผู้จัดท า 32 
  

(6) 
 



   

สารบัญภาพ 

ภาพที่ หน้า 
    2.1  เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 4 
    2.2  มอเตอร์ 5 
    2.3  บอร์ด Arduino Uno R3 5 
    2.4  Relay 6 
    2.5  Motor Speed Controller 6 
    2.6  จอแสดงผล I2C 7 
    2.7  Keypad 7 
    2.8  ท่อลูกฟูก 8 
    2.9  ถังใบเล็ก 8 
   2.10  ถังใบใหญ่ 9 
   2.11  สายจั้มตั้วผู้ - ผู ้ 9 
   2.12  สายไฟ DC 10 
   2.13  ใบตัดเหล็ก 10 
   2.14  ฐานรองตลับลูกปืน+ตลับลูกปืน 11 
   2.15  ตัวต่อเพลามอเตอร์ 11 
   2.16  น็อต 6mm. x 70mm. 12 
   2.17  แบตเตอรี่ 12 
   2.18  โครงเหล็ก 13 
   2.19  Arduino IDE 13 
    3.1  ตัดและประกอบโครงเหล็กตามที่ออกแบบไว้ 14 
    3.2  ติดตั้งมอเตอร์ รีเลย์ และแผงควบคุม Arduino Uno R3 พร้อมเชื่อมต่ออุปกรณ์
อ่ืน ๆ เช่น จอแสดงผล I2C และ Keypad   

14 

    3.3  เขียนโปรแกรมควบคุมการท างานของเครื่องโดยใช้ Arduino IDE 18 
    3.4  ทดสอบระบบเบื้องต้นเพื่อแก้ไขข้อผิดพลาด 18 

 

 

 

ช 

(7) 
 

(7) 
 



   

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี หน้า 
      1.3  ระยะเวลาในการศึกษาโครงงานภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 2 
      4.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 19 
      4.2  ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 22 
      4.3  ผลการทดสอบการใช้งานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(9) 
 

(8) 
 



   

บทที่ 1 
 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบัน ในหลายพ้ืนที่ที่มีสภาพอากาศชื้นหรือช่วงฤดูฝน ผู้คนมักประสบปัญหาถุงเท้าแห้ง
ช้า ส่งผลให้เกิดความไม่สะดวกในการใช้งาน บางครั้งจ าเป็นต้องใส่ถุงเท้าที่ไม่แห้งสนิท ซึ่งอาจท าให้
เกิดกลิ่นอับและสะสมเชื้อโรค นอกจากนี้ การรอให้ถุงเท้าแห้งตามธรรมชาติอาจใช้เวลานาน และหาก
ไม่สามารถตากถุงเท้าได้ทันเวลา อาจต้องซื้อถุงเท้าใหม่บ่อยครั้ง ส่งผลให้มีค่าใช้จ่ายเพ่ิมข้ึน 
 จากปัญหาดังกล่าว โครงงานนี้มีเป้าหมายในการพัฒนา เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ที่ช่วยลด
ระยะเวลาการท าให้ถุงเท้าแห้ง โดยใช้หลักการหมุนเหวี่ยงน้ าออกจากถุงเท้าโดยไม่ใช้ความร้อน อุปกรณ์
นี้ออกแบบมาให้ใช้งานง่าย มีความปลอดภัย และช่วยเพ่ิมความสะดวกสบายในชีวิตประจ าวัน อีกทั้งยังมี
การทดสอบประสิทธิภาพของเครื่อง เช่น ระยะเวลาที่ใช้ในการปั่นและระดับความแห้งของถุงเท้า เพ่ือให้
มั่นใจว่าเครื่องสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพและตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ 
 โครงงานนี้มุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาการท าให้ถุงเท้าแห้งล่าช้า ช่วยลดภาระในการดูแลเสื้อผ้า 
และท าให้สามารถใช้งานถุงเท้าได้อย่างสะดวกมากขึ้น โดยเป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับผู้ที่ต้องการให้ถุง
เท้าแห้งเร็วขึ้นโดยไม่ต้องพ่ึงพาสภาพอากาศ 
 

1.2  วัตถุประสงค์ของโครงงาน 
โครงการเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งนี้มีวัตถุประสงค์หลักดังนี้ 
            1.  เพ่ือศึกษาและพัฒนาเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งที่มีประสิทธิภาพ ท าการศึกษาแนวทางการ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการท าให้ถุงเท้าแห้ง และพัฒนาเครื่องปั่นที่สามารถช่วยลดระยะเวลาในการท าให้ถุง
เท้าแห้ง รวมถึงออกแบบให้เครื่องใช้งานง่าย มีความปลอดภัย และตอบสนองความต้องการของผู้ใช้  
            2.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ด าเนินการทดสอบการท างานของเครื่อง 
เช่น ด้านการออกแบบโครงสร้างและประสิทธิภาพ เพ่ือวิเคราะห์ประสิทธิภาพและความเหมาะสมใน
การใช้งานจริง 
 3.  เพ่ือหาความพึงพอใจผู้ที่ใช้เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง จัดเก็บความคิดเห็นจากกลุ่มตัวอย่าง
ผู้ใช้งานจริง ด้านการใช้งาน และความพึงพอใจ พร้อมรับข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาเครื่อง
ปั่นถุงเท้าแห้งในอนาคต 
 
 



   

1.3 ขอบเขตของโครงงาน 
            1.3.1 ขอบเขตด้านตัวแปร 

 ตัวแปรต้น คือ เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง  

 1.3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      ประชากร คือ นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ สาขาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์
ซอฟต์แวร์  ปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 คน 
      กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ สาขาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์                  
ซอฟต์แวร์ ปวส.2/3  ปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 คน วิธีการเลือก การสุ่มแบบเจาะจง 
 1.3.3 ระยะเวลาในการศึกษาโครงงานภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
 

ตารางที่ 1.3 ระยะเวลาในการศึกษาโครงงานภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
 

การด าเนินโครงงาน  ระยะเวลาด าเนินการ  

พ.ค.  มิ.ย.  ก.ค.  ส.ค.  ก.ย.  ต.ค.  พ.ย.  ธ.ค.  ม.ค.  

1. ศึกษาปัญหาและความต้องการ                                      

2. ก าหนดขอบเขต                                      

3. ศึกษาการใช้งานซอฟต์แวร์                                      

4. ออกแบบการท างานของระบบ                                      

5. ออกแบบส่วนติดต่อกับผู้ใช้งาน                                      

6. พัฒนาระบบ                                      

7. ติดตั้งโปรแกรมและทดสอบ                                      

8. ปรับปรุงและแก้ไขระบบ                                      

9. จัดท าคู่มือการใช้งาน                                      

10. ท าเอกสารโครงงาน                                     

11. พบอาจารย์ที่ปรึกษา                                      

 จากตารางที่ 1.3 แผนงานทั้ง 11 หัวข้อ ได้ออกแบบและปฏิบัติงานในระยะเวลาการศึกษา
โครงงานภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567  
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1.4  ข้อจ ากัด 
 1.  เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งอาจไม่เหมาะกับการใช้งานกับถุงเท้าท่ีมีวัสดุเฉพาะ เช่น วัสดุที่
บอบบางหรือถุงเท้าทางการแพทย์ 
 2.  การทดลองและพัฒนาจ ากัดอยู่ในพ้ืนที่วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์และชุมชน ใกล้เคียง 
 3.  งบประมาณและทรัพยากรในการพัฒนาอาจเป็นข้อจ ากัดในการปรับปรุงคุณสมบัติเพ่ิมเติม 
 

1.5  สมมติฐานของโครงงาน 
 สมมติฐานที่ 1 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งที่พัฒนาขึ้นจะสามารถท าให้ถุงเท้าแห้งได้ใน ระยะเวลา
ที่รวดเร็วเมื่อเทียบกับการตากแห้งแบบปกติ 

         สมมติฐานที่ 2 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งสามารถลดปัญหากลิ่นอับและเชื้อราที่เกิดจากถุงเท้า      
เปียกได้ 
 สมมติฐานที่ 3 ผู้ใช้งานจะมีความพึงพอใจในประสิทธิภาพและความสะดวกสบายของ 
เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับ 4 ความหมายคือ พึงพอใจ ระดับมาก 
 

1.6  ค าจ ากัดความท่ีใช้ในโครงงาน 
 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง อุปกรณ์ที่ออกแบบมาเพ่ือช่วยท าให้ถุงเท้าแห้งภายในเวลา  
อันรวดเร็ว โดยใช้แรงหมุนจากมอเตอร์ 
 กลิ่นอับ กลิ่นไม่พึงประสงค์ท่ีเกิดจากความชื้นในถุงเท้าท่ียังไม่แห้งสนิท 

 เชื้อรา สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่สามารถเติบโตในสภาพชื้นและเป็นอันตรายต่อสุขอนามัย 

1.7  ประโยชน์และความส าคัญของโครงงาน 
 1.  ช่วยลดระยะเวลาในการท าให้ถุงเท้าแห้ง และเพ่ิมความสะดวกสบายในชีวิตประจ าวัน 
 2.  ส่งเสริมสุขอนามัยที่ดีโดยช่วยลดปัญหากลิ่นอับและเชื้อราจากถุงเท้าเปียก 
 3.  ลดการใช้พลังงานและน้ า เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎีเอกสารและโครงงานที่เกี่ยวข้อง 
 

 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับโครงการ "เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง" นี้ มีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการ
พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการท าให้วัสดุแห้งโดยใช้หลักการหมุนหรือปั่นเพ่ือเร่งกระบวนการระเหยน้ า
จากวัสดุ โดยจะเน้นทั้งในด้านทฤษฎีและการปฏิบัติ  รวมถึงการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์ในการควบคุมการท างานของเครื่อง 
 

2.1  เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งถูกออกแบบเพ่ือท าให้ถุงเท้าหรือสิ่งของแห้งอย่างรวดเร็วโดยใช้การ
หมุนหรือปั่น เพ่ือเร่งกระบวนการระเหยน้ าจากผ้า โดยมีส่วนประกอบหลัก ได้แก่ มอเตอร์ที่ท าหน้าที่
หมุนผ้า รีเลย์ที่ควบคุมมอเตอร์ และตัวจับเวลาที่ก าหนดระยะเวลาในการหมุนการท างานเริ่มจากการ
ใส่ถุงเท้าลงในเครื่องแล้วตั้งเวลา เมื่อมอเตอร์ท างานจะหมุนเพ่ือสร้างแรงเหวี่ยงที่ช่วยไล่น้ าออกจาก
ถุงเท้า จนกระทั่งครบเวลา ถุงเท้าจะมีความแห้งในระดับหนึ่ง โดยสามารถปรับระยะเวลาในการหมุน
หรือเลือกมอเตอร์ที่มีความเร็วสูงเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ 

 

               ภาพที ่2.1 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

 จากภาพที่ 2.1 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ที่ประกอบขึ้นพร้อมทดสอบ 

 

 



   

2.2  มอเตอร์ 
 มอเตอร์เป็นอุปกรณ์หลักท่ีใช้ในการหมุนเครื่องปั่นถุงเท้า โดยเลือกมอเตอร์ที่มีความเร็ว
รอบสูงและแรงบิดที่เหมาะสมกับการหมุนถุงเท้าเพ่ือขับความชื้นออกจากถุงเท้า มอเตอร์จะท างาน
ด้วยพลังงานจากแบตเตอรี่และควบคุมการท างานด้วยรีเลย์และตัวควบคุมความเร็วของมอเตอร์ 
(Motor Speed Controller) 

 

 

 

 

          ภาพที ่2.2 มอเตอร์ 
 

 จากภาพที่ 2.2 มอเตอร์ที่ใช้ในโครงงานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

2.3  บอร์ด Arduino R3 
 บอร์ด Arduino R3 เป็นไมโครคอนโทรลเลอร์ที่ใช้ในการควบคุมการท างานของเครื่องปั่น 
โดยจะเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น มอเตอร์ Relay Keypad และจอแสดงผล เพ่ือควบคุมเวลาใน
การหมุน, ความเร็วของมอเตอร์, และแสดงข้อมูลบนจอแสดงผล Arduino R3 จะประมวลผลข้อมูล
และส่งค าสั่งไปยังอุปกรณ์ต่าง ๆ 

 

 

 

     ภาพที ่2.3 บอร์ด Arduino  Uno R3 

 จากภาพที ่2.3 ใช้บอร์ด Arduino Uno R3 เป็นบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ของโครงงาน
เพ่ือควบคุม Module ต่างๆ ส าหรับโครงงาน 
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2.4  Relay 
 Relay ใช้ในการควบคุมการเปิด-ปิดวงจรไฟฟ้าของมอเตอร์ โดยจะเปิดวงจรให้มอเตอร์
ท างานเมื่อได้รับสัญญาณจากบอร์ด Arduino และหยุดมอเตอร์เมื่อครบเวลาหรือมีการตั้งค่าจาก
ผู้ใช้งาน ช่วยเพิ่มความปลอดภัยและสามารถควบคุมการท างานของมอเตอร์ได้ 
 

 

      ภาพที่ 2.4 Relay 

 จากภาพี่ 2.4 อุปกรณ์ Relay ควบคุมการท างานของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

2.5  Motor Speed Controller 
 ตัวควบคุมความเร็วของมอเตอร์ใช้ในการปรับความเร็วรอบของมอเตอร์ให้เหมาะสมกับการ
ท างานของเครื่องปั่น ช่วยให้การปั่นถุงเท้าเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพและไม่ท าให้มอเตอร์ท างาน
หนักเกินไป 

 

      ภาพที่ 2.5 Motor Speed Controller 
 

 จากภาพที่ 2.5 Motor Speed Controller ควบคุมความเร็วของ Motor 
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2.6  จอแสดงผล LCD I2C (I2C Display)  
 จอแสดงผล I2C ใช้ในการแสดงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการท างานของเครื่อง เช่น เวลาที่เหลือ
ในการหมุน, สถานะการท างานของเครื่อง, และข้อมูลอ่ืน ๆ ที่จ าเป็นต่อผู้ใช้งาน เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถ
ติดตามและควบคุมการท างานของเครื่องได้ง่ายขึ้น 
 

 
             
            ภาพที ่2.6 จอแสดงผล LCD I2C 
  

 จากภาพที่ 2.6 จอ LCD I2C ให้แสดงผลการจับเวลาเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

2.7  Keypad 
 Keypad ใช้ในการป้อนค าสั่งจากผู้ใช้ การตั้งเวลาในการท างานของเครื่องหรือการเลือก
โหมดต่าง ๆ ในการใช้งาน ช่วยให้การควบคุมเครื่องปั่นเป็นไปได้สะดวกและรวดเร็ว 
 

 
 

          ภาพที ่2.7 4x4 Keypad Module 
 

 จากภาพที่ 2.7 4x4 Keypad Module ใช้ก าหนดเวลาให้เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งท างาน 
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2.8  ท่อลูกฟูก (Corrugated Tube)  
 ท่อลูกฟูกใช้เป็นท่อส าหรับการระบายความชื้นที่ออกมาจากถุงเท้าในระหว่างการปั่น เป็น
ส่วนที่ช่วยป้องกันไม่ให้ความชื้นกระจายไปยังส่วนอื่น ๆ ของเครื่อง และท าให้กระบวนการปั่นมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

 
 

           ภาพที่ 2.8 ท่อลูกฟูก 
 

 จากภาพที่ 2.8 ท่อลูกฟูกใช้ระบายน้ าจากเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งออก 
 

2.9  ถังใบเล็ก (Small Container) 
 ถังใบเล็กใช้ในการใส่ถุงเท้าที่ต้องการให้แห้ง ซึ่งจะเป็นส่วนที่รับความชื้นจากถุงเท้าใน
ระหว่างกระบวนการปั่น ถังใบเล็กจะหมุนโดยมอเตอร์เพื่อขับความชื้นออกจากถุงเท้า 
 

 
 

      ภาพที ่2.9 ถังใบเล็ก 
 

 จากภาพที่ 2.9 ถังใบเล็กใช้ใส่ถุงเท้าเปียกท่ีต้องการจะปั่นแห้ง 
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2.10  ถังใบใหญ่ (Large Container)  
 ถังใบใหญ่เป็นส่วนที่ท าหน้าที่เป็นโครงสร้างหลักของเครื่องปั่น โดยถังนี้จะรองรับถังใบเล็ก
และช่วยในการจัดการพ้ืนที่ส าหรับใส่ถุงเท้าในขณะเครื่องปั่นท างาน 
 

 
 

     ภาพที ่2.10 ถังใบใหญ่ 
 

จากภาพที่ 2.10 ถังใบใหญ่ใช้รองถังใบเล็กและระบายน้ าออกใส่ท่อลูกฟูก 
 

2.11  สายจั้มตัวผู ้- ผู้ (Male-Male Jumper Wires) 
สายจั้มตัวผู้ - ผู้ใช้ในการเชื่อมต่อระหว่างอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น การเชื่อมต่อระหว่างบอร์ด 

Arduino Uno R3 กับ Relay มอเตอร์ และ Keypad เพ่ือให้อิเล็กทรอนิกส์ท างานได้อย่างต่อเนื่อง 
 

 
 

                                ภาพที่ 2.11 สายจั้มตัวผู้ - ผู ้
 

 จากภาพที่ 2.11 สายจั้มตัวผู้ - ผู้ใช้เชื่อมต่อกับบอร์ด Arduino Uno R3  
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2.12  สายไฟ DC (DC Power Supply Cable)  
 สายไฟ DC ใช้ในการส่งพลังงานจากแหล่งจ่ายไฟไปยังมอเตอร์และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่ต้องการ
พลังงานจากแบตเตอรี่ เพ่ือให้การท างานของเครื่องปั่นเป็นไปอย่างราบรื่น 

 

 
 

     ภาพที ่2.12 สายไฟ DC 
 

จากภาพที่ 2.12 สายไฟ DC ใช้เปิดปิดเครื่องแทนสวิตช์ 
 

2.13  ใบตัดเหล็ก (Metal Cutting Blade) 
 ใบตัดเหล็กใช้ในการตัดวัสดุเหล็กที่ใช้ในการสร้างโครงสร้างของเครื่องปั่น การตัดเหล็กเพ่ือ
ท าส่วนที่รองรับมอเตอร์และถังปั่นต่าง ๆ ให้อยู่ในขนาดที่เหมาะสม 
 

 
 

ภาพที่ 2.13 ใบตัดเหล็ก 
 

 จากภาพที่ 2.13 ใบตัดเหล็กใช้ประกอบของแกนหมุนมอเตอร์ 
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2.14  ฐานรองตลับลูกปืน + ตลับลูกปืน (Bearing Holder + Bearings)  
 ฐานรองตลับลูกปืนและตลับลูกปืนใช้ในการรองรับและหมุนเพลามอเตอร์ให้ท างานได้อย่าง
ราบรื่น โดยตลับลูกปืนช่วยลดการเสียดสีระหว่างเพลาและฐานรอง ท าให้เครื่องท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและยืดอายุการใช้งาน 
 

 
 

            ภาพที ่2.14 ฐานรองตลับลูกปืน + ตลับลูกปืน 
 

 จากภาพที่ 2.14 ฐานรองตลับลูกปืน + ตลับลูกปืน ช่วยรองรับและลดแรงเสียดทานของ
เพลาที่หมุนอยู่ เช่น ใช้ในระบบที่มีการหมุนของแกนหรือมอเตอร์ 

 

2.15  ตัวต่อเพลามอเตอร์ (Motor Shaft Coupler) 
ตัวต่อเพลามอเตอร์ใช้ในการเชื่อมต่อระหว่างมอเตอร์กับถังปั่นหรือส่วนอื่น ๆ ของเครื่อง

เพ่ือถ่ายทอดพลังงานจากมอเตอร์ไปยังถังปั่น โดยต้องมีความแข็งแรงและสามารถรับแรงเหวี่ยงที่
เกิดข้ึนจากการหมุนได้ 
                                                                                                                                    

 
 

ภาพที่ 2.15 ตัวต่อเพลามอเตอร์ 
 

 จากภาพที่ 2.15 ตัวต่อเพลามอเตอร์ใช้เชื่อมต่อเพลาของมอเตอร์กับชิ้นส่วนที่ต้องการหมุน 
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2.16  น็อต 6mm. x 70mm. (Screws)  
น็อต 6mm. x 70mm. ใช้ในการยึดอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้มั่นคงในโครงสร้างของเครื่อง เช่น 

การยึดมอเตอร์, ถังปั่น, หรือฐานรองตลับลูกปืน เพ่ือให้เครื่องปั่นท างานได้อย่างมั่นคงและปลอดภัย 
                                                                       

 

 
 

                                      ภาพที ่2.16 น็อต 6mm. x 70mm. 
 

 จากภาพที่ 2.16 น็อต 6mm. x 70mm. ใช้ยึดชิ้นส่วนต่างๆ เข้าด้วยกัน โดยขนาด 6mm. 
หมายถึงเส้นผ่านศนูย์กลางของเกลียว และ 70mm. คือความยาวของน็อต 
 

2.17  แบตเตอรี่ (Battery) 
 แบตเตอรี่ใช้ในการจ่ายพลังงานให้กับมอเตอร์และอุปกรณ์ต่าง ๆ ในเครื่องปั่น หากเป็น
แบตเตอรี่ชนิดที่ชาร์จได้ จะท าให้เครื่องปั่นสามารถใช้งานได้โดยไม่ต้องพ่ึงพาการจ่ายไฟจากแหล่งไฟ
ภายนอก ช่วยเพิ่มความสะดวกในการใช้งานเครื่อง 
 

 
                                                                                                   

ภาพที่ 2.17 แบตเตอรี่ (Battery) 
 

 จากภาพที่ 2.17 แบตเตอรี่ใช้จ่ายไฟให้กับระบบหรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ในโครงงานใช้
ควบคุมการหมุนของมอเตอร์ 
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2.18  โครงเหล็ก (Steel Frame)  
 โครงเหล็กใช้ในการสร้างโครงสร้างหลักของเครื่องปั่นถุงเท้า โดยท าหน้าที่รองรับส่วนต่าง ๆ 
ของเครื่อง มอเตอร์ ถังปั่น และฐานรองตลับลูกปืน ช่วยให้เครื่องมีความมั่นคงและทนทานต่อการใช้
งาน รวมถึงช่วยในการรักษารูปทรงของเครื่องไม่ให้เกิดความเสียหายจากการสั่นสะเทือนหรือแรง
กระแทกระหว่างการท างาน โครงเหล็กที่แข็งแรงและมีการออกแบบที่เหมาะสมจะช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการท างานของเครื่องและยืดอายุการใช้งาน 
 

 
 

          ภาพที ่2.18 โครงเหล็ก 
 

 จากภาพที่ 2.18 โครงเหล็กโครงสร้างหลักของอุปกรณ์ท่ีใช้ยึดถังเครื่องปั่นแห้ง 
 

2.19  Arduino IDE  
 Arduino IDE เป็นซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการเขียนโปรแกรมและอัปโหลดโค้ดไปยังบอร์ด
ไมโครคอนโทรลเลอร์ เช่น Arduino UNO R3 หรือรุ่นอื่น ๆ 
 

 
 

  ภาพที ่2.19 Arduino IDE 
 

 จากภาพที่ 2.19 Arduino IDE ซอฟต์แวร์ที่ใช้เขียนโค้ดและอัปโหลดไปยังบอร์ด Arduino 
Uno R3 เพ่ือควบคุมการท างานของระบบ 
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บทที่ 3 

 

วิธีการด าเนินโครงงาน 

 

 โครงงาน "เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง" ถูกด าเนินการผ่านกระบวนการที่แบ่งออกเป็นขั้นตอน
อย่างชัดเจน เพ่ือให้การพัฒนาเป็นไปอย่างมีระบบระเบียบและมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 

3.1  ขั้นตอนการเตรียมการ 
 ขั้นตอนนี้ ทีมผู้จัดท าโครงงานได้ด าเนินการดังนี้ 
            1.  ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับการท าให้ผ้าแห้งและการท างานของเครื่องปั่นแห้ง 
 2.  วางแผนโครงงานโดยก าหนดเป้าหมาย, วัตถุประสงค์, และขอบเขตของโครงงาน 
 3.  ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับอุปกรณ์และวัสดุที่จะน ามาใช้ คือ มอเตอร์ Relay แบตเตอรี่ และ
บอร์ด Arduino Uno R3 
 4.  จัดเตรียมงบประมาณและวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นส าหรับการพัฒนาเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

3.2  ขั้นตอนการออกแบบและสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
การออกแบบและสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งเริ่มต้นจากการวางแผนและก าหนดคุณสมบัติที่

ต้องการของเครื่อง รวมถึงการค านึงถึงประสิทธิภาพและความปลอดภัย จากนั้นท าการเลือกวัสดุ
อุปกรณ์ที่เหมาะสม คือ มอเตอร์ Relay Arduino จอแสดงผล I2C Keypad และโครงเหล็ก เพ่ือ
ประกอบเป็นตัวเครื่อง เมื่อเลือกวัสดุอุปกรณ์แล้ว จะเข้าสู่ขั้นตอนการสร้าง ซึ่งเริ่มจากการตัดและ
ประกอบโครงสร้าง ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า และเชื่อมต่อวงจรควบคุมทั้งหมดด้วยการโปรแกรมผ่าน 
Arduino IDE ขั้นตอนสุดท้ายคือการตรวจสอบความสมบูรณ์ของเครื่องและการปรับแต่งเพ่ือให้พร้อม
ใช้งานจริง 

3.2.1 การออกแบบเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 1.  ออกแบบโครงสร้างของเครื่อง โดยใช้การวาดภาพแบบหรือศึกษาในอินเทอร์เน็ต 

     2.  เลือกวัสดุที่เหมาะสมส าหรับโครงงาน คือ โครงเหล็กส าหรับรองรับตัวเครื่อง ถังใบ
เล็กส าหรับใส่ถุงเท้า และถังใบใหญ่ส าหรับโครงสร้างหลัก 

 

 

 



   

 3.2.2 การสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

                 1.  ตัดและประกอบโครงเหล็กตามแบบท่ีออกแบบไว้ 
 

 
 

  ภาพที่ 3.1 โครงเหล็ก 
 

 จากภาพที่ 3.1 ตัดและประกอบโครงเหล็กตามที่ออกแบบไว้ 
 

       2.  ติดตั้งมอเตอร์ Relay และแผงควบคุม Arduino Uno R3 พร้อมเชื่อมต่ออุปกรณ์
อ่ืน ๆ คือ จอแสดงผล I2C และ Keypad 

 

 
 

ภาพที่ 3.2 ติดตั้งอุปกรณ์ในกล่อง 
 

 จากภาพที่ 3.2 ติดตั้งมอเตอร์ Relay และแผงควบคุม Arduino Uno R3 พร้อมเชื่อมต่อ
อุปกรณ์ จอแสดงผล I2C และ Keypad 
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      3.  เขียนโปรแกรมควบคุมการท างานของเครื่องโดยใช้ Arduino IDE 
 

 
 

                           ภาพที่ 3.3 เขียนโปรแกรมควบคุมอุปกรณ์ต่าง ๆ 
  

 จากภาพที่ 3.3 เขยีนโปรแกรมควบคุมการท างานของเครื่องโดยใช้ Arduino IDE 
 

                  4.  ทดสอบระบบเบื้องต้นเพ่ือแก้ไขข้อผิดพลาด 
 

 
 

                      ภาพที่ 3.4 ทดสอบระบบ 
 

 จากภาพที่ 3.4  ทดสอบระบบเบื้องต้นเพ่ือแก้ไขข้อผิดพลาด 
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ขั้นตอนการสร้างเครื่องปั่นแห้ง 

 

 

 

 

   

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

                     ภาพที่ 3.4  ขั้นตอนการสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

 จากภาพที่ 3.4 การวางแผนการพัฒนาโครงงาน ขั้นตอนการสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

 

เริ่มต้น 

ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

ออกแบบโครงสร้างเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

ก าหนดอุปกรณ์ของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

ทดสอบเครื่อง 

พัฒนาเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

สิ้นสุด 

ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไข 

ผ่าน 
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ขั้นตอนการท างานของสิ่งประดิษฐ์ 
 1.  ผู้ใช้ใส่ถุงเท้าลงในถังปั่นและปิดฝาเครื่อง 
 2.  ใช้ Keypad ป้อนเวลาหรือโหมดการท างานที่ต้องการ 
 3.  ระบบควบคุม (Arduino Uno R3) จะเปิดการท างานของมอเตอร์ผ่านรีเลย์ 
 4.  มอเตอร์หมุนถังปั่นเพื่อดึงความชื้นออกจากถุงเท้า 
 5.  เมื่อครบเวลาที่ก าหนด ระบบจะหยุดการท างานโดยอัตโนมัติ 
หลักการท างาน 

1. เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งท างานโดยใช้มอเตอร์หมุนถังปั่นที่บรรจุถุงเท้า เพ่ือสร้างแรงเหวี่ยง 
ที่ดึงน้ าออกจากผ้า 

2. ระบบควบคุมใช้บอร์ด Arduino Uno R3 เพ่ือสั่งงานมอเตอร์และจัดการเวลาในการท างาน 
3. ข้อมูลสถานะการท างานจะแสดงผลบนจอแสดงผล I2C 

 

3.3 ขอบเขตของโครงงาน 
 3.3.1 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น คือ เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
      ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง  
 3.3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

      ประชากร นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ สาขาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์      
                  ซอฟต์แวร์  ปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 คน 
                  กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค์ สาขาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์
ซอฟต์แวร์ ปวส.2/3 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 คน วิธีการเลือก การสุ่มแบบเจาะจง 
 3.3.3 ระยะเวลาในการศึกษาโครงงาน 
       ตั้งแต่เดือน พฤษภาคม 2567 ถึง เดือน มกราคม 2568 
 

3.4 การทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 1.  ทดสอบความสามารถในการดึงความชื้นออกจากถุงเท้าในเวลาที่ก าหนด 
 2.  วัดปริมาณน้ าที่ถูกดึงออกจากถุงเท้าหลังการปั่น 

3.  ประเมินความแห้งของถุงเท้าหลังการปั่น 
 

3.5 การเก็บรวบรวมและการวิเคราะห์ข้อมูลโครงงาน 
 1.  บันทึกข้อมูลการทดลอง เช่น ด้านการออกแบบโครงสร้างและประสิทธิภาพ 

2.  ใช้แบบสอบถามเพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ ด้านการใช้งาน  
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บทที่ 4 
 

ผลของโครงงาน 
 

 โครงงานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งได้รับการพัฒนาและทดลองใช้งานเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพ
และความสามารถในการท าให้ถุงเท้าแห้งอย่างรวดเร็ว ผลการด าเนินโครงงานสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 4.1.1 ด้านการออกแบบโครงสร้างและประสิทธิภาพ  
 จากการรวบรวมความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่พึงพอใจใน
โครงสร้างของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง เนื่องจากตัวเครื่องมีความแข็งแรง ทนทาน และมีการออกแบบที่
เหมาะสมกับการใช้งานจริง ขนาดของเครื่องกะทัดรัดและสะดวกต่อการเคลื่อนย้าย รวมถึงวัสดุที่ใช้มี
คุณภาพดีและสามารถรองรับแรงสั่นสะเทือนจากการท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตารางที่ 4.1 แสดงค่าเฉลี่ยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและความหมายของคุณภาพด้านการออกแบบ

โครงสร้างและประสิทธิภาพ 

 

ข้อที่ รายการประเมิน 𝑥 S.D. ความหมาย 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

การออกแบบมีความม่ันคงแข็งแรง 
ความเหมาะสมของขนาดและรูปร่าง 
ความเหมาะสมของวัสดุที่ใช้ท าโครงสร้าง 
การจัดวางชิ้นส่วนของอุปกรณ์ประกอบมีความ
เหมาะสม 
ความเหมาะสมของการออกแบบโดยรวม 
การบ ารุงรักษาสามารถท าได้สะดวก 
คู่มือประกอบการใช้งานมีความชัดเจนและเข้าใจ
ง่าย 

4.20 
4.50 
4.10 
4.00 
4.30 
4.15 
4.25 

0.75 
0.60 
0.80 
0.85 
0.70 
0.70 
0.75 

คุณภาพดี 
คุณภาพดีมาก 

คุณภาพดี 
คุณภาพดี 
คุณภาพดี 
คุณภาพดี 
คุณภาพดี 

 รวม 4.21 0.73 คุณภาพดี 
            
 จากตารางที่ 4.1 พบว่าคุณภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งเฉลี่ยรวมด้านการออกแบบโครงสร้าง
อยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าส่วนใหญ่มีคุณภาพระดับดีในข้อ 1 คือการออกแบบมีความ
มั่นคงแข็งแรงข้อ 2 คือความเหมาะสมของขนาดและรูปร่าง ข้อ 4 สะดวก และ ข้อ 7 คือคู่มือประกอบการ
ใช้งานมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย ส่วนข้อ 3 คือความเหมาะสมของวัสดุที่ใช้ท าโครงสร้าง และ ข้อ 5 คือ 
ความเหมาะสมของการออกแบบโดยรวม ซึ่งมีระดับคุณภาพที่ดี จากระดับคะแนนการประเมิน 
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ภาพที่ 4.1 แสดงแผนภูมิค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานด้านการออกแบบโครงสร้างและประสิทธิภาพ 
 

 จากภาพที่ 4.1 แผนภูมิอธิบายค่าเฉลี่ยคุณสมบัติ ดังนี้ คุณสมบัติ 1 การออกแบบมีความ
มั่นคงแข็งแรง คุณสมบัติ 2 ความเหมาะสมของขนาดและรูปร่าง คุณสมบัติ 3 ความเหมาะสมของ
วัสดุที่ใช้ท าโครงสร้าง คุณสมบัติ 4 การจัดวางชิ้นส่วนอุปกรณ์ประกอบมีความหมาย คุณสมบัติ 5 
ความเหมาะสมของการออกแบบโดยรวม คุณสมบัติ 6 การบ ารุงรักษาสามารถท าได้สะดวก คุณสมบัติ 
7 คู่มือประกอบการใช้งานมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย โดยจากแผนภูมิแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมี
ความเห็นที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับคุณสมบัติด้านการออกแบบโครงสร้าง โดยค่าเฉลี่ยของทั้ง 7 จุด
ประเมินอยู่ในช่วง 4.00-4.50 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ในช่วง 0.55-0.80 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อ พบว่าส่วนใหญ่มีคุณภาพอยู่ในระดับดี 
 

 4.1.2 ด้านการใช้งานและสอบถามความพึงพอใจ  
 กลุ่มตัวอย่างระบุว่าเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งใช้งานง่ายและไม่ซับซ้อน การตั้งค่าผ่าน 
Keypad สะดวก และจอแสดงผลช่วยให้ผู้ใช้งานสามารถติดตามสถานการณ์ท างานของเครื่องได้
ชัดเจน อย่างไรก็ตาม มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับปรุงระบบลดเสียงขณะเครื่องท างาน เพ่ือเพ่ิม
ความสะดวกสบายในการใช้งาน 
 
 

3 

ชุดข้อมูล1 S.D ชุดข้อมูล2 𝑥 

คุณสมบัติ 

1 

คุณสมบัติ 

2 

คุณสมบัติ 

3 

คุณสมบัติ 

5 

คุณสมบัติ 

4 

คุณสมบัติ 

6 

คุณสมบัติ 

7 
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0.65 

4.30 

0.55 

4.50 

0.60 

4.40 

0.75 4.20 
0.70 

4.25 

0.68 

4.35 

4.50 

ตารางที่ 4.2 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและความหมายของคุณภาพด้านการใช้งานและความพึงพอใจ 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 𝑥 S.D ความหมาย 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

ขั้นตอนการท าไม่ยุ่งยากซับซ้อน 
มีความปลอดภัยขณะใช้งาน 
แสดงผลข้อมูลถูกต้องชัดเจน 
มีความแข็งแรงขณะใช้งาน 
สะดวกในการบ ารุงรักษา 
ระบบท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.30 
4.50 
4.40 
4.20 
4.25 
4.35 

0.65 
0.55 
0.60 
0.75 
0.70 
0.68 

คุณภาพดีมาก 
คุณภาพดีมาก 

คุณภาพดี 
คุณภาพดี 
คุณภาพดี 
คุณภาพดี 

 รวม 4.33 0.66 คุณภาพดี 
 

จากตารางที่ 4.2  พบว่าคุณภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งในด้านการใช้งานอยู่ในระดับดี โดยค่า
คะแนนเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 4.33 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยู่ที่ 0.66 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
ส่วนมากมีคุณภาพอยู่ในระดับดี โดยเฉพาะในข้อ 1 ขั้นตอนการท าไม่ยุ่งยากซับซ้อน ข้อ 2 มีความปลอดภัย
ขณะใช้งาน และข้อ 6 ระบบท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก อย่างไรก็ตาม มี
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปรับปรุงระบบลดเสียงขณะเครื่องท างาน เพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายในการใช้งาน 

 

   

 

 

 

 

 

           ภาพที่ 4.2 แสดงแผนภูมิค่าเฉลี่ย ค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานคุณภาพการใช้งานและความพึงพอใจ 
 จากภาพที่ 4.2 แผนภูมิอธิบายค่าเฉลี่ยคุณสมบัติ ดังนี้ คุณสมบัติ 9 ขั้นตอนการท าไม่ยุ่งยาก
ซับซ้อน คุณสมบัติ 10 มีความปลอดภัยขณะใช้งาน  คุณสมบัติ 11 แสดงผลข้อมูลถูกต้องชัดเจน 
คุณสมบัติ 12 มีความแข็งแรงขณะใช้งาน คุณสมบัติ 13 สะดวกในการบ ารุงรักษา คุณสมบัติ 14 ระบบ
ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยจากแผนภูมิแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเห็นสอดคล้องกันใน
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4 
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2 
1 

5 
ชุดข้อมูล 𝒳 

คุณสมบัติ 

9 

คุณสมบัติ 

14 

คุณสมบัติ 

13 

คุณสมบัติ 

12 

คุณสมบัติ 

11 

คุณสมบัติ 

10 

ชุดข้อมูล S.D 
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ด้านการใช้งานและความพึงพอใจ โดยค่าเฉลี่ยของทั้ง 6 จุดประเมินอยู่ในช่วง 2.51-5.00 และมีค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าส่วนใหญ่มีคุณภาพอยู่ในระดับดี  
 

4.2 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 จากการประเมินของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 ท่าน ที่ท าการประเมินทั้งหมด 14 จุด
ประเมิน ตามแบบสอบถามที่ผู้จัดท าโครงงานได้ออกแบบและได้ผลการประเมินดังตารางที่ 4.2 
 

ตารางที่ 4.2 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยรวมของคุณภาพ 
 

ด้านการประเมิน 𝑥 S.D ความหมาย 
ออกแบบโครงสร้าง 

ด้านการใช้งาน 
4.20 
4.30 

0.40 
0.30 

คุณภาพดี 
คุณภาพดี 

ภาพรวม 4.40 0.20 คุณภาพดี 
 

จากตารางที่ 4.3 ผลการประเมินของกลุ่มตัวอย่างต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.3 แสดงว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเห็นสอดคล้องกันในด้านคุณภาพของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งอย่างยิ่ง 
เพราะค่าเฉลี่ยของทั้งสามด้านอยู่ในเกณฑ์ 3.51 - 4.50 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยไม่เกิน 
1.0 ซึ่งอยู่ในระดับของการประเมินคุณภาพที่ดี 

 

4.3 ผลการทดสอบการใช้งานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 จากการทดสอบฟังก์ชั่นการท างานในแต่ละส่วน สามารถสรุปผลการทดสอบได้ ดังตารางที่ 4.3 
 

ตารางที่ 4.3 ผลการทดสอบการใช้งานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

รายละเอียด ผลการทดสอบ 
มอเตอร์ 
บอร์ด Arduino R3 
Relay 
Motor Speed Controller 
จอแสดงผล i2c 
Keypad 
แบตเตอรี่ 

ท างานได้ 
ท างานได้ 
ท างานได้ 
ท างานได้ 
ท างานได้ 
ท างานได้ 
ท างานได้ 

 จากตารางที่ 4.3 ผลการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ ต่างๆ ที่ถูกประกอบและ Upload 
Code ที่เขียนลงบอร์ด Arduino Uno R3 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล ปัญหา และข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลของโครงงาน 
 โครงงานเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งได้รับการพัฒนาส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ โดยตัวเครื่อง
สามารถลดความชื้นของถุงเท้าได้อย่างมีประสิทธิภาพและภายในระยะเวลาที่ก าหนด การออกแบบ
เครื่องค านึงถึงความปลอดภัยและความสะดวกในการใช้งาน ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่าเค รื่อง
ท างานได้ตรงตามที่วางแผน และกลุ่มตัวอย่างผู้ใช้งานแสดงความพึงพอใจในระดับสูงต่อการใช้งาน
จริง 
 

5.2 อภิปรายผล 
 จากข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน ที่ได้ท าการประเมินคุณภาพของเครื่องปั่น
ถุงเท้าแห้งที่ออกแบบและพัฒนาขึ้นเพ่ือการใช้งานที่สะดวก กลุ่มตัวอย่างได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การออกแบบและการใช้งานของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ซึ่งสามารถสรุปผลประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 5.2.1 ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในด้านการออกแบบ 
 ในการประเมินการออกแบบของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ซึ่งประกอบด้วย 14 จุดประเมิน 
กลุ่มตัวอย่างทั้ง 14 คน มีความเห็นที่สอดคล้องกัน โดยมีค่าเฉลี่ยในการประเมินที่ 4.30 คะแนน 
แสดงว่าเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งที่ออกแบบมีความเหมาะสมและตอบโจทย์ในด้านการใช้งาน โดยเฉพาะ
ในด้านความแข็งแรงของโครงสร้าง ขนาดที่เหมาะสม และความสะดวกในการบ ารุงรักษา ซึ่งได้รับการ
ประเมินอยู่ในระดับดี ท าให้สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพและรองรับการใช้งานจริงได้ 

5.2.2 ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในด้านการใช้งาน 
 จากการทดลองใช้เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าเครื่องใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน 
สามารถตั้งค่าได้สะดวกผ่าน Keypad และจอแสดงผลช่วยให้ติดตามการท างานได้ชัดเจน ระบบ
ท างานได้ตามที่ก าหนด สามารถปั่นถุงเท้าให้แห้งในระยะเวลาที่เหมาะสม และมีความปลอดภัยขณะ
ใช้งาน ผู้ใช้ส่วนใหญ่พึงพอใจกับการใช้งานโดยรวม แต่มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการลดเสียงขณะเครื่อง
ท างานเพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายในการใช้งานมากขึ้น 
  5.2.3 การประเมินโดยรวม 
 เมื่อค านวณค่าเฉลี่ยจากการประเมินในแต่ละจุดประเมินทั้งหมด กลุ่มตัวอย่างได้ให้
ค่าเฉลี่ยรวมที่ 4.35 คะแนน ซึ่งอยู่ในช่วง 3.51-4.50 คะแนน โดยมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.20 ซึ่งน้อยกว่า 1 คะแนน แสดงให้เห็นว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในความคิดเห็นของ
กลุ่มตัวอย่าง และผลการประเมินนี้สามารถบ่งชี้ได้ว่าเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งที่ออกแบบมีคุณภาพดีและ
ตอบโจทย์ตามที่ผู้ใช้ต้องการ 
 
 



   

5.3 ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ 
 1.  ปัญหาในการออกแบบโครงสร้าง พบความท้าทายในการเลือกวัสดุที่เหมาะสมส าหรับ
โครงเหล็กที่มีน้ าหนักเบาแต่แข็งแรง 
 2.  ปัญหาด้านการประกอบ ขั้นตอนการติดตั้งระบบไฟฟ้าและมอเตอร์ต้องใช้ความแม่นย า
สูงเพื่อให้เครื่องท างานได้อย่างราบรื่น 
 3.  ข้อจ ากัดด้านงบประมาณ การจัดหาวัสดุและอุปกรณ์ที่มีคุณภาพในงบประมาณที่จ ากัด
เป็นอุปสรรคส าคัญ 
 

5.4 ข้อเสนอแนะ 
            5.4.1  ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาครั้งต่อไป 
    พัฒนาระบบลดเสียง เพ่ิมการบุวัสดุกันเสียงภายในเครื่องเพ่ือลดเสียงขณะท างาน 

   1.  เพ่ิมตัวเลือกการตั้งค่า ออกแบบระบบที่มีตัวเลือกการตั้งค่าระยะเวลาการปั่นที่ 
หลากหลาย เพ่ือให้เหมาะกับถุงเท้าหลายประเภท 
         2.  ใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม คัดเลือกวัสดุที่ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ 
สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 
         3.  การทดสอบในสภาพแวดล้อมจริง ควรเพ่ิมการทดสอบในสถานการณ์จริงที่
หลากหลายเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับประสิทธิภาพของเครื่อง 
         4.  ขยายกลุ่มตัวอย่าง เพ่ิมจ านวนและความหลากหลายของกลุ่มตัวอย่างผู้ใช้งาน
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 



   

บรรณานุกรม 
 

YouTube. (n.d.). ( 2565, 3 เมษายน) เครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง [วิดีโอ]. YouTube. Retrieved from 
 https://youtu.be/tu1OAG8NStc 
Cybertice. (n.d.). (2562) สอนใช้งาน Arduino Matrix Keypad 4x4 รับค่าการกดปุ่ม. Cybertice. 
 Retrieved from https://www.cybertice.com/article/112/ 
Cybertice. (n.d.). (2566) สอนใช้งาน Arduino บอร์ด Relay 1 ช่อง 5V Relay Module High 
 and Low Trigger 250V 10A ควบคุมเปิดปิดไฟบ้าน. Cybertice. Retrieved from 
 https://www.cybertice.com/article/796/ 
Cybertice. (n.d.). (2562)  สอนใช้งาน Arduino แสดงข้อความ และ ค่า Sensor ต่างๆ ออกจอ  LCD 
 1602 แบบ I2C. Cybertice. Retrieved from https://www.cybertice.com/article/97/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/tu1OAG8NStc
https://www.cybertice.com/article/112/
https://www.cybertice.com/article/796/
https://www.cybertice.com/article/97/


   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ก 
ตัวอย่างโค้ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



   

 
ตัวอย่างโค้ดบางส่วนของเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



   

วันที่ 1: ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
อายุ  20-21    ป ี 
เพศ  ชาย 8 คน  หญิง 7 คน   อ่ืน ๆ  
ส่วนที่ 2: ความคิดเห็นเกี่ยวกับเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง  
โปรดให้คะแนนความพึงพอใจต่อเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง ในระดับ 1-5  
1 = น้อยที่สุด, 5 = มากท่ีสุด  
 

             ข้อค าถาม ระดับความพึงพอใจ (1-5) 
ขั้นตอนไม่ยุ่งยากซับซ้อน 
มีความปลอดภัยขณะใช้งาน  
แสดงผลข้อมูลถูกต้องชัดเจน 
มีความแข็งแรงขณะใช้งาน  
สะดวกในการบ ารุงรักษา  
ระบบท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

..........  

..........  

..........  

...........  

...........  

...........  

รวม ...........  
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ภาคผนวก ค  
การใช้เครื่องปั่นถุงเท้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ภาพตัวอย่างการใช้เคร่ืองปั่นถุงเท้าแห้ง 
 

 
 

เสียบปลั๊กเพ่ือเปิดเครื่องปั่นถุงเท้าแห้ง 

 
 

เปิดฝาเครื่องปั่นถุงเท้าแห้งเพ่ือที่จะใส่ถุงเท้าลงไป 
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ตั้งเวลาที่ต้องการจะปั่นถุงเท้า แล้วกดAเพ่ือเริ่มการปั่น 
จากนั้นเครื่องปั่นจะท างาน 
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คู่มือการใช้เคร่ืองปั่นถุงเท้าแห้ง 

 

 เครื่องปั่นถุงเท้าแห้งนี้ถูกออกแบบมาเพ่ือช่วยลดเวลาการตากถุงเท้าให้แห้ง โดยใช้หลักการ
ของแรงหมุนเหวี่ยงในการรีดน้ าออกจากเนื้อผ้า  
ปุ่มควบคุมและการตั้งค่า 
บนแผงควบคุมของเครื่องมีปุ่มหลัก3ปุ่ม ได้แก่ 
A เริ่มท างาน กดปุ่มนี้เพ่ือให้เครื่องเริ่มท างาน 
B Reset กดปุม่นี้เพื่อตั้งค่าการท างานใหม่ 
C ลบตัวเลข ใช้ส าหรับลบตัวเลขทีละตัวเมื่อเรากดตัวเลขผิด 
การตั้งค่าเวลา 

เวลาตั้งค่า (S) ระยะเวลาการปั่น (นาที) 
300 S 
600 S 
900 S 
1200 S 
1500 S 
1800 S 
2100 S 
2400 S 
2700 S 
3000 S 
3300 S 
3600 S 

5 นาที 
10 นาท ี
15 นาท ี
20 นาท ี
25 นาท ี
30 นาท ี
35 นาท ี
40 นาท ี
45 นาท ี
50 นาท ี
55 นาท ี
60 นาท ี

หมายเหตุ : สามารถตั้งเวลาได้สูงสุด 60 นาที , ใช้งานได้ข้ันต่ า 5 นาที 
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วิธีใช้งานเครื่อง  
การเริ่มใช้งาน  
1. ตรวจสอบว่าเครื่องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน และไม่มีสิ่งแปลกปลอมภายใน  
2. ใส่ถุงเท้าที่ต้องการปั่นให้แห้งลงในเครื่อง (ไม่ควรใส่เกินความจุที่ก าหนด)  
3. ปิดฝาเครื่องให้แน่น  
4. ตั้งค่าระยะเวลาที่ต้องการโดยใช้แผงควบคุม  
5. กดปุ่ม A (เริ่มท างาน) เพ่ือให้เครื่องเริ่มปั่น  
 การหยุดเครื่อง  
• หากต้องการหยุดการท างานก่อนเวลา ให้กดปุ่ม B (Reset)  
• รอให้เครื่องหยุดสนิทก่อนเปิดฝาเพื่อความปลอดภัย 
ข้อควรระวัง  
• ไม่ควรเปิดฝาเครื่องขณะท างาน  
• หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องในพ้ืนที่เปียกชื้น เพ่ือป้องกันไฟฟ้าลัดวงจร  
• ควรท าความสะอาดเครื่องเป็นประจ าเพื่อให้ใช้งานได้ยาวนาน  
การบ ารุงรักษาเครื่อง  
• ท าความสะอาดตัวเครื่องภายนอกด้วยผ้าแห้ง  
• ตรวจสอบสายไฟและปลั๊กอยู่ในสภาพสมบูรณ์ก่อนใช้งาน  
• หากพบว่ามีเสียงผิดปกติหรือเครื่องท างานผิดปกติ ควรหยุดใช้งานและตรวจสอบ 
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